Aide mémoire, support destiné aux patients ayant participé a un programme d'éducation thérapeutique en groupe.
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SEXUALITE ET DIABETE Sppe

Il N’y a pas en soi de retentissement néfaste d'un diabete bien équilibré sur
la sexualité d’'un homme ou d'une femme.

L’impuissance chez 'homme diabétique peut avoir plusieurs causes :

- Psychologiques,

- Neurologiques, atteinte des nerfs qui commandent I'érection, et
éventuellement des artéres.

- Effets secondaires de quelgues médicaments,

- Déseéquilibre du diabete.

Chez la femme, le diabete déséquilibré peut étre cause :
- d’infection vaginale
- de sécheresse vaginale (en cas de neuropathie) génant les rapports.
Un traitement par gel vaginal est possible

N'hésitez pas a en parler: une prise en charge par une équipe
spécialisée est possible. Notamment médicamenteuse.

Concernant la fécondité ?
Le diabéte n'affecte pas la fécondité ni de ’lhomme ni de la femme.
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