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DOCUMENT1/ PRESTATIONS DE SOINS dans le Tarn  -81 – 
ACTIONS du RESEAU DIAMIP et OFFRE DE SOINS 

Ce récapitulatif concerne des offres de soins mises à disposition par des professionnels de santé adhérents au réseau DIAMIP 
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CHAPITRE 1 : PRISE EN CHARGE INDIVIDUELLE, SOINS ET EDUCATION THERAPEUTIQUE PAR UN MEDECIN 
DIABETOLOGUE  

 
� Patients diabétiques de type 1, de type 2, autres diabètes. 
> Mesures hygiéno-diététiques ; stratégies thérapeutiques (objectif HbA1c, survenue d’une complication…) risques et   
complications : prévention et suivi ; préparation et suivi de grossesse. 

 

1-1   Consultation de médecins diabétologues libéraux :   
 

ALBI : 
�Dr PONCET Marie-France : Clinique Claude Bernard, 1 rue Père Colombier,  81000 Albi, tél : 05 63 77 78 80 
�Dr THIERRY François-Xavier : Clinique Claude Bernard, 1 rue Père Colombier,  81000 Albi, tél : 05 63 77 78 80 
�Dr FAZAH Sami : 2 rue Rhônel, 81000 Albi, tél : 05 63 38 41 81 

 
CAHUZAC 
�Dr DARNAUD Danielle : Allée de la Libération, 81540 Cahuzac, tél : 05 63 74 10 01 
 
CASTRES   
�Dr BOULANGER-RAYSSAC Catherine : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 
�Dr CABAUSSEL-JEANROT Sylvie : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 
�Dr DUBARRY Philippe : 44 av Lavaur, 81100 Castres, tél 05 63 59 08 48 
�Dr LAFON-CANTIE Anne : Polyclinique du Sidobre, 81100 Castres, tél : 05 63 71 88 39 

 
GAILLAC   
�Dr MOURA Isabelle : 50 bd Gambetta, 81600 Gaillac, tél : 05 63 57 47 30 
 

1-2 Consultation de médecins diabétologues hospitaliers : 
 

ALBI 
���� Centre hospitalier d’Albi : 05 63 47 44 45 
Dr ESCOUROLLE Hervé 
Dr VILAMOT Béatrice 
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CASTRES 
���� Centre hospitalier Intercommunal Castres-Mazamet : 05 63 71 63 71  
Dr DUBARRY Philippe 
Dr MARTIN DESSILLA Amélie 
Dr SCIOLLA Jean Pierre 
 

LAVAUR 
���� Centre hospitalier de Lavaur : 05 63 58 80 95  
Dr BOUSQUEL Sophie 
 

 
  
 

CHAPITRE 2 : EDUCATION THERAPEUTIQUE EN GROUPE ET MULTIPROFESSIONNELLE 
 

� Pour vous guider dans l’orientation de vos patients vers un programme spécifique, vous avez la possibilité de 
l’adresser au préalable en consultation de diabétologie (listing p 2/3) 

 
1- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2  

 
1-1 PROGRAMME EN VILLE et EN GROUPE : 

���� Education Thérapeutique initiale, animée par des professionnels de santé libéraux 
���� 1 programme, ½ journées  

 

 ����  Programme sur un après-midi : Ateliers interactifs  
� Comprendre son diabète, Alimentation, Activité physique, Podologie  

 
   ���� Gaillac : 05 63 57 47 30 coordinatrice  Dr MOURA Isabelle  

 
 

1–2  EN ETABLISSEMENT COURT SEJOUR :  
 

����  Programme d’éducation Thérapeutique pour patients DT2 en échec thérapeutique  
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� Comprendre son diabète, Alimentation, Activité physique, Podologie  
Hypoglycémie/hyperglycémie, apprentissage technique : Lecteur de glycémie, Injection d’insuline, gestion de ses doses d'insuline 

 
���� Programme avec emploi du temps sur 2,5 à 5  jours, selon établissement  
 

���� ALBI, Clinique Claude Bernard : 05 63 77 78 80,  Dr THIERRY François Xavier, Dr PONCET Marie .France  

 

���� ALBI, Centre Hospitalier : 05 63 47 47 47, Dr VILAMOT Béatrice, Dr ESCOUROLLES Hervé 
 

���� CHIC Castres Mazamet : 05 63 71 63 71, Dr DUBARRY Philippe, Dr MARTIN DESSILLA Amélie, Dr SCIOLLA Jean Pierre 
 

���� Clinique du Sidobre : 05 63 71 88 88, Dr BOULANGER Catherine, Dr CABAUSSEL Sylvie, Dr LAFON-CANTIE Anne 
 

 
 

1-3 EN ETABLISSEMENT MOYEN SEJOUR :  
 
���� Patients DT2 avec facteurs de risques et/ou obésité, programme centré sur l’hygiène de vie  

 ���� Programme sur 3 à 4 semaines  

 

���� Château de CAHUZAC : 05 63 74 10 01, Dr DARNAUD Danielle 
 

1-4   DANS LES MATERNITES : 
 
���� Programme spécifique Diabète Gestationnel, DIAMAT   

���� Programme sur une ½ journée 

 

���� ALBI : Clinique Claude - Bernard : 05 63 77 78 80, Dr PONCET Marie France, Dr THIERRY François Xavier  
  

���� LAVAUR : Centre Hospitalier : 05 63 58 80 70 Dr BOUSQUEL Sophie (via une connexion en télémédecine avec la Maternité 
PDV, Toulouse) 
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   1-5   EN SEJOUR DE READAPTATION CARDIOLOGIQUE :  
 
���� Programme spécifique pour patients coronariens : 
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  
 

2- PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 1 :  
  

 
2-1 Programme d’éducation Thérapeutique spécifique pour patients diabétiques de type 1  

� Mêmes thèmes que pour le diabète de type 2, + thèmes propres aux patients de type 1 
� adaptation des doses d’insuline au quotidien, dépistage et traitement de l’acétone 

���� ALBI : Clinique Claude - Bernard : 05 63 77 78 80, Dr THIERRY François-Xavier, Dr PONCET Marie France  

  

2-2   Programme spécifique insulinothérapie par pompe à insuline (après indication posée par un diabétologue)  

���� Programme sur 5  jours  

���� ALBI : Clinique Claude - Bernard : 05 63 77 78 80, Dr THIERRY François-Xavier, Dr PONCET Marie France  

 

2-3  Programme spécifique insulinothérapie fonctionnelle (après indication posée par un diabétologue)  
� Non disponible à ce jour dans ce département   (voir site DIAMIP/ www.diamip.org)  
 
    

CHAPITRE 3 : CONSULTATION et SOINS PIED DIABETIQUE 
  

���� Patients diabétiques ayant une plaie du pied  
 Centre de cicatrisation : 
 

���� CHIC Castres - Mazamet : 05 63 71 63 71, Dr DUBARRY Philippe, Dr MARTIN DESSILLA Amélie, Dr SCIOLLA Jean Pierre 
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CHAPITRE 4 : HOLTERS GLYCEMIQUES 

 
Holters glycémiques : mise en place et analyse (après consultation préalable avec un diabétologue) 
 
���� CHIC Castres - Mazamet : 05 63 71 63 71, Dr DUBARRY Philippe, Dr MARTIN DESSILLA Amélie, Dr SCIOLLA Jean-Pierre 

���� ALBI : Clinique Claude - Bernard : 05 63 77 78 80, Dr THIERRY François Xavier, Dr PONCET Marie France 
 
  

 

CHAPITRE 5 : INSULINOTHERAPIE INTENSIVE TRANSITOIRE PAR POMPE A INSULINE EN HOSPITALISATION 
(après indication posée par un diabétologue) 

 
���� Clinique du Sidobre : 05 63 71 88 88, Dr LAFON-CANTIE Anne, Dr BOULANGER Catherine, Dr CABAUSSEL Sylvie  

 

CHAPITRE 6 : prestations assurées par les paramédicaux, et pédicures podologues, membres du réseau  

 
Diététiciennes libérales: 

••••            Mme Sandrine ARNAUD 9 rue de la passe 81540 LES CAMMAZES 06 15 30 37 75 

••••   Mme Stéphanie BESSIERE 85 rue des Frères Delga 81600 GAILLAC 05 63 41 82 31 

••••            Melle Audrey GONTIER 74 ch de Piquetalon 81500 AMBRES 06 70 89 83 88      

••••   Mme Emilie PAGES La Gravette 81500 LAVAUR 06 81 62 52 51 

•   •   •   •   Mme Claire VITET 6 rue de l’Ort en Salvy 81000 ALBI 05 63 54 39 53 

••••   Mme Chantal MAURIES 10 rue Mirabeau 81100 CASTRES 05 63 59 45 47 
 

Infirmières libérales: 
 

• Mme Monique BORIES Chemin de Bellecombe 81000 ALBI 05 63 53 02 77 
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• Melle Maryline BOUYSSIERES 580 Ch du Fanal, Le Salinié 81600 GAILLAC 05 63 57 22 00 
• Mme Nicole DE BEAUNAY 2 avenue de l’Hermet 81380 LESCURE D’ALBI 06 80 72 82 09 
• Melle Patricia FESSIER 85 rue des Frères Delga 81600 GAILLAC 05 63 57 00 87 
• Mme FOURES Sophie 1 all Notre Dame 81540 SOREZE 05 62 18 08 13 
• Mme Isabelle GRANIER 11 place de l’horloge 81380 LESCURE D’ALBI 06 26 90 68 03 
• Mme Sylviane GUION 9 rue de la Maladrerie 81600 GAILLAC 06 80 44 51 91  
• Mme Catherine JONGHMANS  32 ch des Vignes 81100 CASTRES 05 63 50 74 11 
• Mme Marie MOREIRAS En Toulze 81580 CAMBOUNET 06 14 16 05 89 
• Mme Anne Marie PASCUAL 85 rue des Frères Delga 81600 GAILLAC 05 63 57 00 87 
• Mme PHELIPPEAU-CHAVRY 13 rue Paul Verlaine 81990 COMBON D’ALBI 05 63 53 00 61  
• Mme Geneviève QUENAULT 18 pl St Michel 81800 RABASTENS 05 63 33 73 00 
• Mme Isabelle SALERNO Rue Cahuzac 81140 CASTELNAU de MONTMIRAL 06 11 81 05 73 

 
 

Pédicures podologues en libéral: 
 

• Mme Catherine ALBERT 4 bis rue Jean Moulin 81200 MOISSAC 05 63 04 20 22 
• Mme Corinne AUPY-GAUDEFROY 7 avenue Pasteur 81370 SAINT SULPICE  05 63 40 11 79 
• Mr Pierre-Olivier BAYLE 13 r Anne Veaute 81100 CASTRES 05 63 72 37 68 
• Melle Frédérique BORRELLI 14 bis avenue Rhin et Danube 81370 ST SULPICE 
• Mme CADALEN Marie Cécile 22 r Général Ferret 81120  REALMONT 
• Mr CHANUT Laurent 39 bd Maréchal Foch 81100 CASTRES 05 63 72 39 89   
• Mme Marie CHARTROU 9 Ch de la Planquette 81990 PUYGOUZON  06 86 37 40 70 
• Mme Florence DA ROSA 18 av Jean Jaurès 81160 SAINT JUERY 05 63 45 26 36  
• Mme Dominique DE FONCLARE "Tournemire"  81100 CASTRES 06 89 38 10 85 
• Mr Philippe DEDIEU  7 bd Andrieu 81000 ALBI 05 63 54 05 60 
• Mr Jean Louis DUMAS 21 rue du Capitaine Mauriés 81300 GRAULHET 05 63 42 07 10 
• Mr Grégory ESPIE 1 pl Gambetta 81400 CARMAUX 05 63 76 58 36 
• Mme J.F FURLAN-VIVES 3 rue de la porte neuve 81001 ALBI 05 63 54 47 46 
• Mme Dominique GASCON 8 Place de la Libération 81600 GAILLAC 05 63 57 11 17 
• Mme Christine GILBERT 31 bld Andrieu 81000 ALBI 05 63 38 08 21 
• Mr Philippe JEANSELME 14 rue Jules Poullaud 81000 ALBI 05 63 54 71 52 
• Mme Caroline LAGASSE Pl. du Verdussou 81380 LESCURE 05 63 60 00 87 
• Mr Cyrille LARTIGUE 1 rue Sadi Carnot 81310 LISLE SUR TARN 05 63 33 39 65 
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• Mme Patricia LASSERRE 24 Rue Villegoudou  81100 CASTRES 05 63 35 40 54 
• Mme Myriam LE TURDU RIGAL 1 pl Gambetta 81400 CARMAUX 05 63 76 58 36 
• Mr Jérôme LOUSAO  24 place de la Libération 81600 GAILLAL 05 63 57 61 69 
• Mr Cyril LUCAS 56 rue Emile Zola 81100 CASTRES 05 63 72 49 36 
• Mr Philippe MALATERRE 4 rue du temple 81230 LACAUNE 05 63 37 47 64 
• Mme Véronique MANON 31 avenue de Toulouse 81700 PUYLAURENS 05 63 70 21 55 
• Mme Delphine NEGRE Ctre Cial de Lameilhé 81100 CASTRES 06 30 80 27 18 
• Mme Vanessa PAGES  Centre Médical 4 rue Elie Aymeric 81800 RABASTENS 05 63 40 32 96 
• Mme Mireille PELOZO-DUCAMP 1 rue Henri Gardet 81200 MAZAMET 05 63 98 88 17 
• Mme Sophie PEYRE 3 rue Pasteur 81300 GRAULHET 05 63 34 10 76 
• Mme Dominique REHSE 31 avenue de la Résistance 81300 GRAULHET 05 63 42 09 63 
• Mme Françoise RENARD MESQUITA 10 rue Sabaterie 81100 CASTRES 05 63 59 50 93 
• Mme  Marie-Sylvie RESSEGUIER 21 rue Gaubil 81600 GAILLAC 05 63 41 00 26 
• Mr Alain RICARD 6 bd miredames 81100 CASTRES 05 63 59 62 02 
• Mr François-Xavier RICARD 35 avenue Henry Simon 81290 LABRUGUIERE 05 63 50 39 27 
• Mme Pascale ROQUE VALETTE 24 avenue de la liberté 81230 LACAUNE 05 63 37 07 77 
• Mme Marie-José ROUSSY-FOURES  2 rue des Trois Tarn 81000 ALBI  05 63 60 51 62  
• Melle Nadine SABLAYROLLES 35 avenue Charles de Gaulle 81100 CASTRES 05 63 35 60 73 
• Melle Marie-Aude SAENZ 12 rue Arago 81400 CARMAUX 05 63 76 66 94 
• Melle Marine TUVIGNON  2 rue des Jardins 81000 ALBI 05 63 54 95 15 
• Mme Magali VABRE 26 bld Andrieu 81000 ALBI 06 14 02 38 11  
• Mr René VIVIES  2 rue de la porte neuve 81000 ALBI 05 63 65 30 02 
• Melle Alice WATTRELOT Centre Commercial Rayssac avenue Mar Juin 81000 ALBI 05 63 49 08 04 

 


